Semaine du lundi 04 au 08 janvier
2021

= RES’\\&\ gr«?_j‘_/ Mousse De Foie Vpf 1

A Filet De Poisson Pan’e N§SC )
%/ Haricots Verts Fr Sautés A L'Ail

[=lo Yaourt Nature Bio Fr
L Fruit De Saison

—]  Salade D'Endives Au Bleu

AMéli-MéIo De Lentilles, Boulgour Et
= Carottes

Edam A La Coupe
\ Mousse Au Chocolat Fr

N Macédoine De Légumes Fr
et Jambon Braisé Vpf
N Pates Bio

EB Vache Qui Rit Bio Fr
Flan Caramel Fr

N )
Salade Coleslaw

Hachi Vbf Parmentier De Potimarron /N
%-%\ =
)’" \

—— St Paulin A La Coupe
Galette Des Rois

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 11 au 15 janvier
2021

| e A\ =
Ve RES’\‘&\\ Pizza Au Fromage 1

Sauté De Volaille Vvf Aux Epices Douces —é
A §
Buo be Choux Gratiné = LM
EE Yaourt Bio Aux Fruits Fr
Fruit De Saison

\

Betteraves Persillées

Pané Fromager
m Petit Pois & Carottes Au Jus
Emmental A La Coupe
' Créme Dessert Fr

.
y 4 N

Salade Verte Et Crolitons -1 )

Filet De Poisson Msc Sauce Tomate —é
Semoule
St Maret

2 Pomme Cuite

Carottes Radpées
Spaghettis Bolognaise

Tomme Blanche A La Coupe
Liégeois Fr

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 18 au 22 janvier
2021

=

Rosette & Condiments

Filet De Poisson Msc & Sa Sauce T
Pates Fermiéres Drémoises & m
Yaourt Aromatisé Bio Fr A
Compote De Fruits —r—= )

'/ Salade De Riz Igp —é )
Cordon Bleu De Dinde Vvf

Brocolis Gratine  —145
Biiche De Chévre A La Coupe
Paris Brest

r Taboulé T4

EE Boeuf Bourguignon Bio D'Ardéche
Car'oﬂ‘es Sautées _%
Brie A La Coupe

Creme Dessert Fr

Chou-Fleur En Salade —é
Quenelles En Béchamel
Purée De Potimarron -1
Petit Suisse Bio Aromatisé Fr

Salade De Fruits

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




Semaine du lundi 25 au 29 janvier
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RES'“& Duo D'Haricots En Salade =T

& Saucisse Ardéchoise De La Ferme Des Carmes -
Pommes Noisettes I I‘M
Gouda A La Coupe
Mousse Au Chocolat Fr

Paté De Campagne & Cornichons

Chili Con Carné /N
1

Yaourt Nature Bio Bbc De La Ferme Raffin
Fruit De Saison

Pizza Au Fromage
Filet De Poisson Msc Du Jour _é
Poélée De Légumes Maraichers
Yaourt Nature Fr
Fruit De Saison

m CEufs Durs Bio Mayonnaise

l6ratin De Pommes De Terre Au Fromage

: A Tartiflette

Tartare Fines Herbes Fr
Patisserie

: "' L
Al

>

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




